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Österreichische Ärztekammer; Abgrenzung ärztliche und gewerbliche
Tätigkeit hinsichtlich der Anwendung von Lipo-Laser

Sehr geehrte Frau Reisinger, LL. M.!

Das Bundesministerium für Arbeit, Soziales, Gesundheit und Konsumentenschutz bezieht
sich auf Ihre E-Mail vom 10. 12. 2019 und darf dazu Folgendes mitteilen:

Methoden zur Fettreduktion mit diversen Geräten (Ultraschall, Laser, Infrarot,
Radiofrequenz) werden als "Lipologiebehandlung", "Contourlipologie", "mechanische
Lipolyse" oder Ähnliches bezeichnet.

Dabei werden durch veränderlichen Druck Mikrobläschen erzeugt, die in den Adipozyten
(Fettzellen) implodieren und deren Membran zerstören. Die Adipozyten sollen über ihre ß-
Rezeptoren zur Lipolyse und zum Zerplatzen der Fettzellen angeregt werden.

Die zerstörten Fettzellen, bei denen es sich um ein Fett-Wasser-Gemisch (Emulsion) handelt,
müssen in weiterer Folge durch das Lymphsystem entfernt werden, weshalb eine
Lymphdrainage durchgeführt werden muss.



Da eine derartige "Lipologiebehandlung" einen Eingriff in physiologische Vorgänge des
menschlichen Körpers darstellt und es sich dabei nicht nur um Oberflächenbehandlungen der
Haut, sondern auch um Behandlungen tieferer Gewebe handelt, istdiese nicht als
kosmetische Behandlung, sondern als medizinische Behandlung im Sinne des § 2 Abs. 2
Ärztegesetz 1998, BGBI. l Nr. 169/1998, zu qualifizieren.

Das Bundesministerium für Arbeit, Soziales, Gesundheit und Konsumentenschutz hofft,
Ihnen mit dieser Information behilflich gewesen zu sein und ersucht um entsprechende
Kenntnisnahme.

Wien, 17. Janner 2020

Mit freundlichen Grüßen

Für den Bundesminister:

Hon. -Prof. Dr. Michael Kierein

Beilage/n: Beilagen
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